
Desarrollo normal: 15 meses de vida 

(Normal Devlopment: 15 Months Old) 

Esto es lo que puede llegar a hacer su bebé entre los 15 y 18 meses de vida.

Actividades diarias

 • Explora todo ávidamente.

 • Disfruta al jugar en el agua.

 • Le gusta comer por sí mismo.

 • Empieza a usar objetos de manera convencional (se pone el peine en 
el pelo).

 • Le gusta arrojar, rodar, empujar y jalar sus juguetes.

Destreza motriz

 • Se para solo.

 • Camina sin ayuda, con las piernas separadas y los brazos abiertos.

 • Sube las escaleras con ayuda.

 • Mejora su capacidad para agarrar cosas.

 • Levanta objetos cuando está parado.

Desarrollo del lenguaje

 • Usa gestos para hablar.

 • Prefiere los adultos a los otros niños.

 • Le gusta observar e imitar actividades.

Desarrollo cognitivo (pensar y aprender)

 • Busca la ayuda de sus padres para solucionar problemas.

 • Aprende la relación entre causa y efecto (repite acciones que le dan 
satisfacción).

 • Busca objetos escondidos donde fueron vistos por última vez.



 • Empieza a experimentar basándose en prueba y error.

Cada niño es distinto. Por lo tanto, es difícil describir lo que uno puede 
esperar en cada etapa de su desarrollo. Aunque ciertos comportamientos y 
cambios físicos tienden a producirse a cierta edad, hay mucha variación en 
lo que se considera normal para cada edad. Estas pautas sólo brindan una 
idea general de las etapas de desarrollo del niño, y no una serie de 
requisitos de desarrollo para cada edad. Es normal que su hijo desarrolle 
algunas habilidades antes y otras después que el resto de los niños.

Si tiene preguntas sobre el desarrollo de su hijo, consulte con su pediatra o 
médico familiar.
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