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Desarrollo normal: 6 meses de vida 
(Normal Development: 6 Months Old) 
Esto es lo que puede llegar a hacer su bebé entre los 6 y 9 meses de vida.

Actividades diarias
Le encanta jugar con pelotas, sonajas, y con juguetes ruidosos.
Normalmente duerme toda la noche.
Normalmente empieza a echar dientes.
Puede preferir algunas comidas a otras.
Le puede gustar jugar con la comida.
Le encanta jugar a las escondidas y aplaudir con las manos.

Desarrollo del lenguaje
Farfulla y chilla, usando monosílabos.
Le encanta farfullar.
Puede reconocer su propio nombre.

Desarrollo emocional
Le puede cambiar el humor repentinamente.
Demuestra tener una conexión particularmente fuerte con su madre.
Desarrolla una conexión más profunda con su padre, sus hermanos y con otros familiares.
Distingue entre niños y adultos.
Le sonríe a otros niños.
Puede mostrar temor a los desconocidos.
Sigue fascinado por su propia imagen en el espejo.

Destreza motriz
Se apoya en sus codos.
Empieza a sentarse sin apoyo.
Puede sentarse en una silla alta para comer.
Hace movimientos que se acercan a un gateo.
Hace que salta cuando lo sostienen parado.
Alarga una mano para alcanzar algo.
Golpea y agarra objetos colgantes.
Agarra objetos entre sus dedos índice y pulgar.
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Pasa objetos de una mano a otra.

Cada niño es distinto. Por lo tanto, es difícil describir lo que uno puede esperar en cada etapa de su
desarrollo. Aunque ciertas actitudes, comportamientos y cambios físicos tienden a producirse a cierta edad,
hay mucha variación en lo que se considera normal para cada edad. Estas pautas sólo brindan una idea
general de las etapas de desarrollo del niño, y no una serie de requisitos de desarrollo para cada edad. Es
normal que su hijo desarrolle algunas habilidades antes y otras después que el resto de los niños.

Si tiene preguntas sobre el desarrollo de su hijo, consulte con su pediatra o médico familiar.

Escrito por Donna Warner Manczak, Ph.D., M.P.H. y Robert Brayden, M.D.
Published by McKesson Health Solutions LLC.
Este material se revisa periódicamente y está sujeto a cambios en la medida que aparezca nueva
información médica. Se proporciona sólo para fines informativos y educativos, y no pretende reemplazar la
evaluación, consejo, diagnóstico o tratamiento médico proporcionados por su profesional de atención de la
salud.
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