Desarrollo normal: 9 meses de vida

(Normal Development: 9 Months Old)

Esto es lo que puede llegar a hacer su bebé entre los 9 y 12 meses de
vida.

Actividades diarias
e Le sigue gustando golpear, mover y tirar sus juguetes.
e Examina juguetes y otros objetos.
e Los juegos y juguetes absorben su atencion.
e Explora su comida con los dedos.
e Inicia juegos.
Destreza motriz
e Sj esta sentado, se puede recostar sin ayuda.
e Se puede poner de pie solo si se agarra de algo.
e Se mantiene parado agarrandose de los muebles.
e Silo sostienen parado, intenta dar un paso.
e Puede intentar subir las escaleras gateando.
e Puede empezar a caminar con ayuda.
Desarrollo del lenguaje
e Imita las cadencias de una conversacion adulta.
e Imita sonidos, pero todavia no los entiende.
e Repite los mismos sonidos una y otra vez.
e Puede empezar a decir "mama" o "papa" cuando corresponde.

Desarrollo emocional y del comportamiento



e Sigue resistiéndose a hacer lo que no quiere hacer.

e Trata de imitar el comportamiento de sus padres.

e Le encanta lucirse frente a su familia.

e Puede ser que llore cuando uno de sus padres se va del cuarto.
e Puede resistirse al cambio de panales.

Cada nino es distinto. Por lo tanto, es dificil describir lo que uno puede
esperar en cada etapa de su desarrollo. Aunque ciertas actitudes,
comportamientos y cambios fisicos tienden a producirse a cierta edad,
hay mucha variacion en lo que se considera normal para cada edad.
Estas pautas sélo brindan una idea general de las etapas de desarrollo
del nifo, y no una serie de requisitos de desarrollo para cada edad. Es
normal que su hijo desarrolle algunas habilidades antes y otras
después que el resto de los nifos.

Si tiene preguntas sobre el desarrollo de su hijo, consulte con su
pediatra o médico familiar.
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Este material se revisa periddicamente y esta sujeto a cambios en la
medida que aparezca nueva informacion médica. Se proporciona solo
para fines informativos y educativos, y no pretende reemplazar la
evaluacidn, consejo, diagndstico o tratamiento médico proporcionados
por su profesional de atencion de la salud.
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